
PREZENTACJA	  BIEGU	  DLA	  KOBIET	  
ORGANIZOWANEGO	  PRZEZ	  FUNDACJĘ	  EVEREST	  



IDEA	  BIEGU	  DLA	  KOBIET	  

Ideą	   Biegu	   Dla	   Kobiet	   jest	  
p r omowan i e	   a k t ywn o ś c i	  
fizycznej	   oraz	   zdrowego	   trybu	  
życia	   wśród	   kobiet	   w	   każdym	  
wieku.	  

MIEJSCE	   LIMIT	  
ZAWODNICZEK	   REJESTRACJA CEL	  SPOŁECZNY	  

PARK	  GRABISZYŃSKI	  

DATA	   DYSTANS	  

29	  WRZESIEŃ	    500	   5,2	  KM	   PROFILAKTYKA	  RAKA	  
PIERSI	  



BIEGI	  DLA	  KOBIET	  W	  EUROPIE	  I	  NA	  ŚWIECIE	  	  

BERLIN	  
Gromadzi	  na	  starcie	  rocznie	  ponad	  15	  000	  

uczestniczek	  
	  

MADRYT	  
W	  2013	  roku	  ponad	  25	  000	  kobiet	  wystartowało	  

	  w	  biegu	  kobiet	  
	  

FRANKFURT	   Na	  dystansie	  5	  km	  pobiegło	  w	  2013	  roku	  
	  ponad	  5	  000	  kobiet	  

SINGAPUR	   Ponad	  15	  000	  kobiet	  na	  starcie	  

DELHI	   Limit	  miejsc	  startowych	  na	  poziomie	  18	  000	  
zawodniczek	  



Organizatorem	  Biegu	  dla	  Kobiet	  jest	  Fundacja	  Everest	  

Bieg	  dla	  Kobiet	  jest	  wspierany	  przez	  	  

ORGANIZATORZY	  	  

Fundacja	  Everest	  jest	  również	  
głównym	  organizatorem	  serii	  

biegów	  

Celem	  społecznym	  biegu	  jest	  propagowanie	  zdrowego	  trybu	  życia	  dla	  kobiet	  oraz	  
poszerzanie	  wiedzy	  o	  profilaktyce	  raka	  piersi	  



WYBRANI	  PATRONI	  BIEGU	  DLA	  KOBIET	  	  

Jedna	   z	   najpopularniejszych	   lokalnych	   rozgłośni	   we	   Wrocławiu.	   Słuchana	  
codziennie	  przez	  tysiące	  Wrocławianek.	  

	  

Radio	  Wrocław	   jest	   najbardziej	   rozpowszechnionym	   i	   najczęściej	   cytowanym	  
radiem	  na	  Dolnym	  Śląsku.	  Swój	  program	  nadaje	  nieprzerwanie	  od	  1946	  roku.	  
Codziennie	  słucha	  radia	  ponad	  200	  tyś.	  Dolnoślązaków.	  

Ponad	   15	  milionów	   czytelniczek	   na	   całym	   świecie.	  W	  Polsce	   pierwszy	   numer	  
miesięcznika	  ukazał	  się	  w	  nakładzie	  ponad	  100	  tyś.	  sztuk.	  	  	  

Miesięcznik	   Runner’s	   World	   jest	   największym	   na	   świecie	   magazynem	   dla	  
biegaczy.	   Jego	   polska	   edycja	   jest	   również	   najbardziej	   poczytnym	  
miesięcznikiem	  o	  bieganiu.	  

!



BIEGI	  ORGANIZATORA	  W	  MEDIACH	  W	  ROKU	  2013	  

Fundacja	  Everest	  zorganizowała	  w	  2013	  roku	  we	  Wrocławiu	  i	  
Warszawie	  I	  edycję	  Biegu	  Firmowego	  z	  blisko	  2000	  uczestnikami	  z	  

ponad	  300	  firm.	  

O	  Biegu	  Firmowym	  pisały	  i	  przekazywały	  informacje	  między	  innymi	  

!



	  
UL.	  INŻYNIERSKA	  45/25	  
53-‐228	  WROCŁAW	  
KRS:	  0000443682	  
NIP:	  894-‐304-‐34-‐29	  
REGON:	  022032388	  
	  
WOJCIECH	  MRÓZ	  
CZŁONEK	  ZARZĄDU	  
	  
TEL:	  71	  723	  02	  03	  
+48	  606	  473	  200	  
E-‐MAIL:	  BIURO@BIEGDLAKOBIET.PL	  
WWW.BIEGDLAKOBIET.PL	  
	  
	  
	  

WWW.FACEBOOK.PL/BIEGDLAKOBIET	  	  

KONTAKT 


